
 

 

 

 

 



 

 

Praktisk information 

Her i 7.klasse skal du melde dig til et valgfag, som du har i både 7. og 8. klasse: 

• I 7. klasse hver onsdag fra kl. 8.00–14.50 i uge 8-uge 19 + i uge 21 kun kl. 8.00-10.35. 

I 8. klasse hele skoleåret i gennemsnit 2 lektioner/uge. 

Valgfaget skal afsluttes med en eksamen til sommer i 8.klasse, din karakter kommer 

på 9.klasse-eksamensbeviset. 

 

På Pilegårdsskolen vil vi have 4 valgfag, men 5 hold: 

• Musik (1 hold – maks. 15 elever), 

• Billedkunst (2 hold – hvert hold på maks. 25 elever), 

• Håndværk & design (1 hold i 2 værksteder – maks. 28 elever) og   

• Madkundskab (2 hold – i alt maks. 26 elever). 

 

Tilmelding til valgfag 

Når du skal melde dig til valgfag, skal du give besked om, hvilket fag du ønsker som 

1.prioritet, 2.prioritet, 3.prioritet og 4.prioritet. 

Du skal skrive tal ud for alle 4 fag. 

 

Beslutningen om din 1.-4.prioritet er vigtig, så du skal tænke det grundigt igennem; 

du kan ikke skifte valgfag undervejs i 7.-8. klasse, og du skal så til eksamen i faget i 

slutningen af 8.klasse. 

 

Tilmelding sker elektronisk, og det er dine forældre, der udfylder valgfagssedlen sammen 

med dig. Vi ser på alle ønsker på én gang i uge 6; du har IKKE større chancer for at få din 1. 

prioritet, hvis du afleverer hurtigt! 

 

Tværtimod risikerer du, at du fortryder dit valg - sammen med dine forældre - hvis du ikke 

har tænkt dine prioriteringer ekstra grundigt igennem. 

 

Vi skal modtage din tilmelding via dine forældre senest torsdag d.2/2 kl.12. 

Senest fredag d.10/2 får du besked om, hvilket valgfag du har fået.   

Valgfagsundervisningen starter lige efter vinterferien, nemlig onsdag d.22/2.     

 

 



 

 

Musik valgfag 

 Kan du godt lide at mærke rytmen i din krop? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Er du glad for musik og sang? Har du mod på at prøve nyt? Så er musikvalghold 

måske noget for dig. 

På musikvalgholdet skal du have lyst til at engagere dig i fællesskabet og arbejde 

kreativt med f.eks. sangskrivning og musikalsk skabelse. Du skal have mod på at 

optræde for andre, da det også er en del af den obligatoriske eksamen. 

 

I det 2-årige forløb (foråret 7.klasse + i 8.klasse) kommer du til at arbejde med forskellige 

sider af musikalsk udfoldelse. Du kommer bl.a. til at spille en masse musik sammen med 

dine holdkammerater, og du skal selv lave musik, som vi indspiller. Udover at spille musik 

og øve numre arbejder vi også med enkel musikteori, musikanalyse, viden om musikliv i 

Danmark og i verden. Alt sammen noget, der skal bruges til den afsluttende prøve 

 

Du lærer 

• om sammenspil med andre 

• om musikalsk skaben 

• om at spille forskellige instrumenter 

• om at producere musik (indspille) 

• om al den musik, der omgiver os i hverdagen 

• om live-optræden. 

 

 

 



 

 

Håndværk og design valgfag 

 Kan du godt lide at få ideer og føre dem ud i livet? 
 

I håndværk og design arbejder du fra idé til færdigt produkt 

– det betyder ”at designe”. 

De opgaver, du skal arbejde med, kan fx være noget, vi har brug for i hverdagen inden for 

møbler, tøj, lamper, accessories mm. 

En designopgave kan fx være at designe noget til nogen, som har et behov. Fx en lampe, 

der kan have flere funktioner end at lyse. Eller at nogen har et behov for at opbevare bøger 

på en ny og smart måde. Eller at designe din egen drømmestol eller en beholder til et 

bestemt formål. Mulighederne er mange. 

 

 

 Eksempel på 

opgaven: 

  ”Lampedesign” 

 

 

Du lærer 

• om designprocesser 

• at udvikle din kreativitet, at opfinde nye ideer og designs og udføre dem i praksis 

• at arbejde med materialer som fx træ, metal, plexiglas, stof, garn, læder, papir, 

genbrugsmaterialer og andet 

• at udvikle dine håndværksmæssige evner, bl.a. ved at lære nye teknikker, værktøjer 

og maskiner at kende 

• noget om miljø i forhold til materialer, bæredygtighed og genbrug 

• om glæden ved at arbejde med dine hænder 

• om sikkerhed i værkstederne 

• at arbejde i et rart miljø, hvor der er plads til alle, uanset dine forudsætninger 

• at du kan får al den hjælp og vejledning, som du har brug for af lærerne 

I løbet af de 2 år skal vi ud af huset og besøge steder, hvor der arbejdes med design. 

                                               

 

 



 

 

Billedkunst valgfag 

Kan du lide at tænke kreativt, lege og eksperimentere? 

 

I billedkunst får du i høj grad mulighed for at bruge din kreative, legende og 

nysgerrige side. Der er især fokus på den gode idé, bl.a. inspireret af tidligere og 

nulevende kunstnere og af dig selv.  

 

Du kommer til at arbejde med forskellige slags billeder/billedprojekter:  

1) Det plane, 2) Det rumlige og 3) Det digitale.  
 

Her vil du blive præsenteret for forskellige udtryksformer og temaer. En udtryksform 

kan fx være fotografi, maleri, grafik, skulptur, tegning, installation, arkitektur osv.  

Et tema kan være ung, fællesskab, selviscenesættelse, miljø osv.  

 

Det er ikke en forudsætning, at du er god til alt dette på forhånd; mere at du har lyst 

til selv at fremstille, kommunikere om- og med billeder.  

 

Et eksempel på et billedprojekt: Her er udtryksformen grafik, fx et linoleumstryk. 

Temaet er modsætning. Det kunne være, at du arbejdede med modsætningerne 

lys/mørke, god/ond eller venskab/uvenskab og her skulle finde ud af, hvordan du 

kunne udtrykke det med tryk.  

Mulighederne er mange, og du skal så overveje fx farver, motiv, form osv. 

Processen er: Idé, inspirationssøgning, skitser, overvejelser, afprøvninger → produkt 
 

 

Eksempel:  

Udtryksform: Grafik 

Tema: Modsætning 

 
 

Du lærer 

• at lave skitser og at arbejde eksperimenterende og undersøgende  

• at arbejde mere procesorienteret og mindre resultat 

• at analysere og tale om kunstnere og kunstværker fra museer, gaden og forskellige 

kulturer 

• at tale og fremlægge foran en forsamling og bruge fagbegreber som fx komposition, 

primær-kontrast, parafrase og beskuer osv. 



 

 

Madkundskab valgfag 

Vil du udvikle din viden om mad, smage nye retter og udfordre dig selv i madens 
verden? 

 

Så skal du vælge madkundskab som valgfag. Madkundskab er både et praktisk og et 

teoretisk fag, hvor teori fylder ca. halvdelen af undervisningen. I valgfaget kombineres 

madlavningens praktiske håndværk med erfaringer og viden om madlavning, smag, 

sundhed, måltider, fødevarer og forbrug. 

 

Den praktiske del handler mest om, at du skal lære at lave mad, men ikke bare følge 

bestemte opskrifter. Faget giver dig mulighed for at prøve dig frem med at lave nye 

opskrifter og retter. 

 

I den teoretiske del skal du bl.a. opnå viden om fødevarers næringsstoffer, deres 

egenskaber og muligheder samt bæredygtighed. Du skal også lære at sammensætte 

måltider efter forskellige gruppers ernæringsbehov og madkultur.  

Madkundskab fokuserer også på smag og sanser, tekstur og æstetik. Sammen med viden er 

det byggesten til, at du kan træffe kritiske, begrundede madvalg og vurdere madens 

kvalitet.  

 

 

 

 

 

 

 

Du lærer 

• hvordan man tilbereder mad, og hvad der indgår i hvilke fødevarer  

• at samarbejde i grupper og tage ansvar for jeres egne opgaver i køkkenet  

• at følge en opskrift samt bruge din opfindsomhed og udvikle opskrifter  

• at lave mad ud fra grundmetoder og teknikker  

• at skelne mellem forskellige grundsmage og at tilsmage og krydre mad 

• om næringsstoffer, ernæringsbehov og kostråd 

• om madens klimaaftryk og om forskellige madkulturer 


